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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ-ΕΡΓΟΥ

Για  την προμήθεια του κάτωθι υλικο – τεχνικού εξοπλισμού 

 ΥΛΙΚΟ – ΤΕΧΝΙΚΟΣ   ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
Α.  ΥΛΙΚΑ   για    ΑΣΚΗΣΗ   -  ΚΙΝΗΣΙΟ-ΘΕΡΑΠΕΙΑ   σε   ομαδικά   προγράμματα
 3   κρεβάτια  BOBATH
 2  ενεργοπαθητικά  στατικά  ποδήλατα
 βάρη   (για  άνω  &  κάτω άκρα)

5 σετ  1kg για χέρια
5  σετ  2kg για χέρια
5 σετ  3kg για χέρια
5 σετ  1kg για πόδια με αυτοκόλλητο
5 σετ  2kg για πόδια με αυτοκόλλητο
5 σετ  3kg για πόδια με αυτοκόλλητο

 λάστιχα   (διαβαθμισμένης  αντίστασης)
5 σετ με 3 επίπεδα αντίστασης (μαλακό, μέτριο, σκληρό)

 5 μπάλες μικρές pilates
 5 ράβδοι   γυμναστικής
 5 δίσκοι   ισορροπίας  (φουσκωτοί)
 5 δαχτυλίδια  PILATES
 5 στεφάνια  -   εμπόδια
 5 σύστημα  άσκησης   με  βαράκια των 2 kgr   (Kettlebells)
 5 σύστημα  άσκησης   με  βαράκια των 4 kgr   (Kettlebells)
 1 σύστημα   αναπαραγωγής    ήχου  ( tablet   &  ηχεία)

Β.  ΥΛΙΚΑ  για   ΕΡΓΟ-ΘΕΡΑΠΕΙΑ /  ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ    Επανεκπαίδευση    σε    
ομαδικά    προγράμματα
 2  τραπέζια  εργοθεραπείας & 4   τροχήλατα  σκαμπό

 παιχνίδι ισορροπίας "οι πολύχρωμες καρέκλες" παιχνίδι ισορροπίας 
"μικρός πύργος"

 gumfun οπτικοκινητικη διαδρομή 
"colori”

 μαγνητική  διαδρομή  -λαβύρινθος δίσκος   
ισορροπίας   (feet  balancing  board)

 ξυλοπόδαρα ψυχοκινητικής  με αντιολισθητική  βάση κρίκοι ψυχοκινητικής  
(activity   rings)

 «αυγό»  ισορροπίας   (balancing  egg) foam tangram & foam 
tangram worksheets

 σετ σακουλάκια  ισορροπίας (8 τεμάχια) boing! το παιχνίδι της 
βολής

 στόχος κρίκοι set μπόουλινγκ primo
 καλάθι δαπέδου floor basketball hoop κύβοι οπτικής λογικής
 αίσθηση   βάρους πεντομινο λογικής 

/ 60 τμχ





 ντόμινο   επιφάνειες   αφής εικόνες   συμμετρίας
 set  σταγονόμετρα κινητικών δεξιοτήτων (wacky droppers)
 δημιουργώ  τα σχέδια με κορδόνια set εργαλεία 

ανάπτυξης κινητικών δεξιοτήτων
 πύργος ισορροπίας colori therapy   sand
 παιχνίδι κινητικών δεξιοτήτων: (οι σωλήνες των χρωμάτων)
 mini set θεραπευτική πλαστελίνη (therapy  putty) μπάλες-μπαλάκια 

διαφόρων μεγεθών  &  υφών
 χάντρες – κορδόνι πηλός  χειροτεχνίας
 ψαλίδια -   μαρκαδόροι – (ξύλο) μπογιές – μολύβια – ξύστρες -  γόμες A 4 χαρτί   

-  κόλλες

Β.  ΙΑΤΡΟ-ΤΕΧΝΙΚΟΣ   εξοπλισμός
 6  εξεταστικά  κρεβάτια  
 6  σκαλάκια  διευκόλυνσης ανόδου ασθενή σε εξεταστικό  κρεβάτι
 6  εξεταστικά   παραβάν
 οφθαλμική  διαθερμία μιας  χρήσεως   (3  πακέτα)   για  οφθαλμίατρο
 neuropad  tests     (3  κουτιά)   για  ενδοκρινολόγο
 2 ψηφιακά πιεσόμετρα ενηλίκων
 1 διαπασών
 1 σφυράκι Babinski
 Ακίδες αισθητικότητας για νευρολόγο





ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ : 

• Ισχύς Προσφορών: 60 ημέρες κατ’ ελάχιστο. 
• Αποστολή προσφορών: Στην έδρα της Εταιρείας (Γεωργίου Δαμασκού 1, 
Πολυκλινική Ολυμπιακού Χωριού, Τ.Κ. 13677) – Γραφείο Προμηθειών έως 19-09-2025  
ημέρα Παρασκευή  και ώρα 12:00 π.μ. 
• Τρόπος Πληρωμής: Με δέσμευση του ποσού από τον ΚΑΕ 64.98.19.90 και 
14.09.98.90 του προϋπολογισμού έτους χρήσης 2025 της ΑΕΜΥ Α.Ε. και εντός 60 
ημερών από την έκδοση τιμολογίου και την οριστική παραλαβή του.
• Τα έξοδα αποστολής βαρύνουν τον ανάδοχο. 
• Στην υποβληθείσα προσφορά θα πρέπει να υπάρχει ρητή αναφορά ότι 
συμμορφώνεται πλήρως με τις τεχνικές προδιαγραφές της παρούσας πρόσκλησης. 
• Η προσφορά θα πρέπει να φέρει σφραγίδα και υπογραφή . 
• Για ποσά πάνω από 1.500€ είναι απαραίτητη η προσκόμιση φορολογικής 
ενημερότητας και για ποσά πάνω από 3.000€ είναι απαραίτητη η προσκόμιση 
φορολογικής και ασφαλιστικής ενημερότητας. 
• Ο ΑΝΑΔΟΧΟΣ υποχρεούται στην έκδοση ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΤΙΜΟΛΟΓΙΩΝ 
σύμφωνα με τις διατάξεις της υπ’ αριθμ. 52445 ΕΞ 2023 ΚΥΑ «Υποχρέωση υποβολής 
ηλεκτρονικών τιμολογίων από τους οικονομικούς φορείς» ΦΕΚ 2385/τ. Β’/12.04.2023. 

Μαρία Θεοδωροπούλου

Διευθύνουσα Σύμβουλος ΑΕΜΥ Α.Ε.
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